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第１回全日本チャンピオン

鴨川出身の日本のサーフィン史
上二度と出ないであろうといわ
れる不世出の名サーファー。
1966年（昭和41）に鴨川で開

かがやく!
鴨川人

参加
無料！

☆2020東京オリンピックに向けて、
鴨川でサーフィンと女子サッカーがコラボレーション！
５月21日(土)に鴨川市陸上競技場で行われる2016プ
レナスチャレンジリーグEAST第６節オルカ鴨川FC 
vs 常盤木学園高等学校にタイアップしてサーフィン
のPRを行うなど、鴨川のスポーツコンテンツが東京
五輪に向けて手を結ぶ !!
オルカ試合後に行われるサーフィンPRイベントでは、
サーフィンに関するファション、音楽、サーフィン用語、
歴史、海外の話題等をテーマに、プロやレジェンドサー
ファーとオルカ鴨川FCの選手も加わってのトークイベン
トや体験イベントを実施。サーフィンと女子サッカーの
オリンピックに向けた夢や可能性について熱く語ら
れる！
●日時　2016年5月21日（土）
　　　　11：00 キックオフ
　　　　13：30 〜15：00頃　サーフィンPRイベント
●会場　鴨川市総合運動施設文化体育館
　　　（鴨川市太尾866-1）

東京2020オリンピック・パラリンピック競技大会に向け、鴨川
市では大会直前のナショナルチームキャンプの誘致活動にも力を
入れている。
これは、オリンピック・パラリンピックを契機として、東京大会
後も続く、まちづくりに活かそうというものだ。例えば、すでに
関東選抜や東京選抜、日本代表選手を擁する千葉ホークスなどが
市内で合宿を実施している車いすバスケットボール競技について
は、合宿に参加した選手に運動施設のみならず、宿泊施設や交通
アクセス、観光やリラクゼーション、食事など、鴨川市内に滞在
するときに関係するさまざまな項目をアンケートし、それを検証
して市の施策に反映させることを図っている。
宿泊施設等従事者を対象とした研修会や国内トップ選手による交
流会の実施などによりパラ（障害者）スポーツの理解促進や関心
を高めることで、合宿誘致を通して、障害のある人もない人も、誰も
が住みやすく、スポーツしやすいまちを目指そうとしている。
プロ野球のキャンプにも利用される県内有数の運動施設を活か
し、ナショナルチームやプロのチームの合宿を誘致することで、
トップレベルのキャンプ受入れのノウハウを蓄積し、その実績を
PRするとともに、運動施設や宿泊施設、観光施設などを連携さ
せたスポーツツーリズムやインバウンドの体制を確立させること
で、「スポーツキャンプといえば鴨川」と、スポーツ観光都市と
して世界へ発信できるチャンスにもなるのである。
安房地域においては、東京から近く、自然景観や交通事情など首
都圏内では抜群に恵まれた自転車のトレーニング環境がすでに備
わっている。この地域特性を活かし、近年、参加人口が急増して
いる自転車競技についても誘致して、オリンピックを契機に全国
へ発信し、後のサイクルツーリズムにつなげようと安房地域の３
市１町が連携して取り組んでいる。

背景写真提供／Dave Yamaya

1966年（昭和41）に日本で初めて「全日本サーフィン選手権」が開
催された鴨川。「日本の近代サーフィン発祥の地」と呼ばれ、以後も
レジェンドと呼ばれるサーファーやプロサーファーを数多く輩出して
いる。
現在、2020年東京オリンピックの追加競技候補の一つとして、サー
フィンが挙がっている。正式種目の決定は本年8月にリオ・デ・
ジャネイロで開かれるIOC総会と見込まれており、競技会場の検討
も前倒しですでに開始されている。正式種目への決定も濃厚と言
われている中、県内16市町をはじめ、全国で多くの地域がオリンピッ
クサーフィン競技の会場誘致に手を挙げている。鴨川市も、もちろ
ん！その一つとして名乗りを上げている!! 
鴨川には、その長いサーフィンの歴史に培われた多様で豊富なサー
フポイントや大会実績に加え、会場設営や安全対策に適したハード
面、選手村からのアクセス、豊富な宿泊施設と観光資源、医療サポー
ト体制や受入れ協力体制の充実など、強みが揃っている。すでに地
域のサーフィン関係者と民間事業者などが手を組み、東京五輪サー
フィン競技会場招致委員会を立ち上げ、会場招致に向けて機運を高
めようと活動を展開している。
誘致が実現すれば、“日本のサーフィン始まりの地”から、“オリン
ピックサーフィン始まりの地”となり、世界へ鴨川を発信できる大き
なレガシーとなる。オリンピックの聖火が鴨川に訪れ、地域の子ども
たちが聖火ランナーとして走ることを夢見ながら、8月のIOC総会に
向けて招致活動を盛り上げ、オリンピックというビッグウェーブをぜ
ひ捉まえたい！
夢の実現へ向けて、ぜひみんなで応援しよう！

日本におけるサーフィンの国際大会は鴨川で行なわれたらしい。鴨川豆知識

川井 幹雄さん

レジェンドサーファー

催された第１回の全日本チャンピオンになると、以後
その戦績はいくら紙数を尽くしても足りないほどの栄
光のコンペティター。NPSA（現JPSA）の理事長とし
て後進の指導に当たるとともに、日本のプロサーフィ
ンの発展に果たした功績はとてつもなく大きい。
68歳の現在も現役サーファーとして海に出る川井さん
は、鴨川 のオリンピックサーフィン招致活動の代表も

務めている。今の目標は「鴨川の海から世
界タイトルを獲得するサーファーを育てる
こと」サーフィンのオリンピックに向けた
ムーブメントの中で、次世代を育成する環
境づくりや、海を楽しむ人たちの理解を深
めていくことも大事だと語る。鴨川がオ
リンピックサーフィンの会場となり、鴨
川の海から世界のトップサーファーが誕

生することに期待が高まる。

サ
ー
フ
ィ
ン
を

  
鴨
川
へ
！

サーフィン発祥の地 鴨川に五輪を！

オリンピックで変わるまちづくり



鴨川豆知識 日本で初めて開催されたと見られる国際サーフィン大会は、昭和40年（1965）８月29日、前原海岸で行なわれました。波の調子は悪かったようですが、数千人の人出となり、
川井幹雄氏が、全日の部で１位、国際の部で３位となっています。
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舟
乗
り
の
金
太
と
銀
太
は
、朝
早
い
う
ち
か
ら
天
津
の
魚
場
で
金

目
鯛
の
漁
を
し
て
い
ま
し
た
。こ
の
日
は
ど
う
し
た
こ
と
か
ま
っ
た
く

手
ご
た
え
が
な
く
、一
匹
も
つ
れ
ま
せ
ん
で
し
た
。

「
お
ー
い　

金
太
よ
ー
。今
日
は
漁
を
や
め
て
け
え
る
べ
よ
。」

と
、銀
太
が
声
を
か
け
る
と
、

鴨
川
の
む
か
し
話 

⑯

亀
ん
こ
の
木
枕

「
銀
太
よ
ー　

せ
っ
か
あ
こ
ん
ま
で
来
た
ん
だ
も
ん
、お
ら
あ
、あ
と

  

ひ
と
さ
し
や
っ
か
ん
な
。」

　

金
太
は
そ
う
こ
た
え
て
、舟
を
沖
の
ほ
う
へ
進
め
て
い
き
ま
し
た
。そ
し
て
、新
し
い
魚
場
で
釣
り
糸
を

た
ら
そ
う
と
し
て
い
る
と
、風
の
よ
う
な
声
が
聞
こ
え
て
き
ま
し
た
。何
だ
ろ
う
と
見
る
と
、二
匹
の
亀

が
、流
木
を
枕
に
し
て
寝
よ
う
と
、と
り
あ
い
っ
こ
を
し
て
い
ま
す
。

「
お
ら
あ
な
げ
え
こ
と
漁
師
を
や
っ
て
る
け
ん
ど
初
め
て
見
た
よ
う
。

　

め
ず
ら
し
い
こ
ん
だ
。
よ
し
よ
し 

ち
っ
と
待
っ
て
ろ
よ
。
」

　

金
太
は
自
分
の
舟
の
中
を
あ
っ
ち
こ
っ
ち
さ
が
し
て
、
板
き
れ
と
一
本
の
丸
太
ん
棒
を
亀
の
近
く
へ

投
げ
て
や
り
ま
し
た
。
す
る
と
一
匹
は
、
板
切
れ
に
胸
を
の
せ
、
も
う
一
匹
は
丸
太
ん
棒
を
つ
か
ん
で

頭
を
の
せ
て
泳
ぎ
出
し
、
い
つ
の
間
に
か
見
え
な
く
な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。

　

亀
が
と
り
あ
っ
て
い
た
流
木
は
、
波
に
ゆ
ら
ゆ
ら
流
れ
出
し
ま
し
た
。

　

そ
こ
で
金
太
は
、
そ
の
木
を
舟
に
拾
い
あ
げ
ま
し
た
。

　

す
る
と
突
然
、
舟
の
ま
わ
り
が
う
る
さ
く
な
り
だ
し
ま
し
た
。 

　

ピ
シ
ャ
！
ピ
シ
ャ
！
ザ
ワ
ザ
ワ
！
ザ
ワ
ザ
ワ
！

　

よ
く
見
る
と
魚
が
い
っ
ぱ
い
集
ま
っ
て
き
た
の
で
す
。

　

金
太
丸
は
、
そ
の
日
一
番
の
大
漁
で
し
た
。
港
で
舟
を
待
っ
て
い
た
お
か
み
さ
ん
と
子
ど
も
は
大
喜

び
！ 

そ
の
後
も
、
ど
ん
な
わ
け
か
金
太
の
舟
は
、
来
る
日
も
来
る
日
も
大
漁
が
続
き
ま
し
た
。

　

き
っ
と
あ
の
流
木
は
、
海
の
神
さ
ま
か
も
知
れ
ね
え
な
あ
。
で
え
じ
に
し
て
お
祀
り
し
て
漁
を
す
べ

え
と
、
金
太
も
銀
太
も
こ
れ
ま
で
よ
り
も
も
っ
と
一
生
懸
命
に
働
く
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　

歌
手
と
し
て
十
五
周
年
記
念
の
Ne
w 

A
l
b
u
m
を
四
月
一

日
に
発
売
し
た
ば
か
り
の
娘
Yae
と
、兵
庫
県
芦
屋
市
で一緒
に
コン

サ
ー
ト
の
ス
テ
ー
ジ
に
立
ち
ま
し
た
。

　
デ
ビュー
し
た
の
が
二
〇
〇一年
。ま
さ
に
二
十一世
紀
の
ス
タ
ー
ト
。

　

思
い
出
す
の
は
、彼
女
が
鴨
川
の「
風
雲
」で
歌
っ
た
時
、父
、藤

本
敏
夫
が
照
れ
な
が
ら
も
嬉
し
そ
う
に
見
て
い
た
横
顔
で
す
。残

念
な
が
ら
そ
の
翌
年
に
他
界
し
て
し
ま
い
、そ
の
後
の
彼
女
を
見
る

こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
。

　

ま
さ
か
、歌
手
四
年
目
の
二
〇
〇
五
年
、鴨
川
に
農
業
を
目
指
し

て
鴨
川
自
然
王
国
に
住
み
着
い
た
若
者
と
結
婚
し
、子
供
を
三
人

産
み
育
て
な
が
ら
、半
農
半
歌
手
宣
言
を
し
て
、歌
手
を
続
け
る
こ

と
に
な
ろ
う
と
は
、思
って
い
な
か
っ
た
で
し
ょ
う
ね
。

　
こ
の
Yae
の
ア
ル
バム
は
タ
イ
ト
ル
が「
A
l
ive
─
ア
ラ
イ
ブ
」。

　

去
年
T
B
S
テ
レ
ビ
放
送
さ
れ
た「
レ
ッ
ド
ク
ロ
ス
」と
い
う
終
戦

直
後
の
中
国
で
命
を
救
お
う
と
頑
張
っ
た
看
護
婦
を
描
い
た
ド
ラ
マ
の

テ
ー
マ
に
な
っ
た「
名
も
知
ら
ぬ
花
の
よ
う
に
」も
入
って
い
ま
す
。初
め

て
Yae
の
曲
に
私
が
作
詞
を
し
た
作
品
で
す
。同
じ
よ
う
に
Y
a
e

の
曲
に
私
が
詩
を
書
い
た「
ふ
た
つ
星
」、福
島
の
人
た
ち
を
応
援
す

る
た
め
に
Y
a
e
が
作
詞
作
曲
し
た「
と
も
に
歩
こ
う
」が
入
っ
て
い

ま
す
。

　

こ
の
曲
の
ア
レ
ン
ジ
を
し
た
の
が
、鴨
川
在
住
の
ピ
ア
ニ
ス
ト
、

Y
a
n
cy
。

　

実
は
こ
の
四
月
か
ら
B
S
ジ
ャ
パ
ン
で
毎
週
日
曜
夕
方
六
時
半

か
ら
放
送
さ
れ
る「
私
の
履
歴
書
」と
い
う
番
組
の
テ
ー
マ
に
書

き
下
ろ
し
た
加
藤
登
紀
子
作
詞
作
曲「
大
き
な
樹
の
物
語
」と

「
Beg
in 

Ag
a
in
」も
Yan
cy
が
ア
レ
ン
ジ
し
て
い
ま
す
。

　

鴨
川
の
気
の
流
れ
が
新
し
い
音
楽
を
生
み
出
し
て
く
れ
て
る
！

と
って
も
嬉
し
い
で
す
。

　

Yae
は
、今
年
一年
十
五
周
年
記
念
の
コ
ン
サ
ー
ト
で
全
国
を
回

り
ま
す
が
、十
一月
十
九
日（
土
）に
は
、勝
浦
市
芸
術
文
化
交
流
セ
ン

タ
ー
で
歌
い
ま
す
。ぜ
ひ
応
援
し
て
く
だ
さ
い
。

　

歌
手
五
十
一年
目
の
私
も
、今
年
の
七
月
二
日
、三
日
の
二
日
間
、渋

谷
の
B
u
n
k
a
m
u
r
a
オ
ー
チ
ャ
ー
ド
ホ
ー
ル
で「
ピ
ア
フ
物
語
」

今回は城西国際大学観光学部の地域
活動について紹介します。今回参加し
たさくら祭りは今年で10回目となり、
ますます地元鴨川市との関係を深め
ています。この春入学した新１年生は桜を眺めながらウォー
キング、２年生と３年生はイベントなどのスタッフとして参加
しました。また、千葉県立長狭高校吹奏楽部や木更津総合
高校和太鼓部も参加し、演奏していただきました。観光学部
からは「食のプロジェクト」サークルにより手作り弁当の販
売をしました。これらのメンバーに加え、来賓や一般の方々
も参加いただき水田三喜男生家において桜の木の植樹式を
しました。最後に観光学部を筆頭に全員でさくら祭りのテー
マソングである「さくらホーム」を歌いました。参加した学
生からは「多くの人がさくら祭りに参加していて鴨川にとっ
て大切なイベントだと感じた」「みんな笑顔になれてよかっ
た」といった声が聞かれ、満足したようすでした。これから
も城西国際大学観光学部は地元房総、鴨川に寄り添って活
動していきます！

晩秋の香り鴨川七里®

皆様の御好評を頂いてます「鴨川七里®」
平成２８年度も実施の運びになり、４月
４日より鴨川七里オーナー制の受付（先
着１０１０区画）が始まりました。ほとんど
幻となっていました鴨川独自の在来種が
名前の由来「豆を煮ると香りが七里まで
広がる」の如く、お陰様で広く御好評を頂
けるようなり、一同大変喜んでいます。
今年も鴨川七里をよろしくお願い致します。ぜひ晩
秋の鴨川の芳醇な甘味と香りをお楽しみ下さい。
※オーナー制のお申し込みはFAX受付となります。
　詳細は鴨川七里ホームページをご覧下さい。

●お問合せ　
鴨川七里オーナー制お問合せ係（鴨川市商工会内）
☎ 04-0796-6500 
　（平日10：00〜16：00、但し祝祭日除く）
http://www.kamogawa.or.jp/home/sc/7ri/

ゆ
め
！
未
来
の
鴨
川
へ
─
⑱

加
藤
登
紀
子

「波の伊八」こと、武志伊八郎信由(初代伊八)
の手掛けた神社仏閣の建物装飾の解説看板の
設置を鴨川市は平成２４年度、西条地区の「薬
王院本堂の彫刻」を皮切りにスタートしました。
その後、市の文化財指定を受けている東条地区
の「鏡忍寺祖師堂の彫刻」、長狭地区の「吉保八
幡神社本殿向拝の彫刻」、西条地区の「金乗院
大日堂の彫刻」や「西福寺本堂の彫刻」の４ヶ所
と続き、「鴨川市の文化遺産を活かした地域活性
化実行委員会」が、郷土資料館等の協力を得て、
鴨川市の文化財指定を受けていない作品群につ
いても解説看板の設置を進めることとしました。

平成２７年度には、新たに初代の作と認定され
た鴨川市街の「心巌寺の本堂の彫刻」や初代
作と判明している「諏訪神社本殿の彫刻」。伊
八の師匠の師匠、嶋村唐四郎の作品がある天
津地区の「清澄寺」二代目の作品がある「善覚
寺」。三代目の作品のある小湊「誕生寺」内の

「太田稲荷堂」。東京の柴又帝釈天の彫刻を
手掛けた四代目の作品のある長狭街道沿いの

「楞巌寺(リョウゴンジ)」等に設置しました。
これからも順次、市内各地にある「波の伊八」
作品群の理解を深めるため、同様な解説看板
の設置を計画しています。

温故知新の環境都市・鴨川へ温故知新の環境都市・鴨川へ

「固まっている!?」。まさか、牛乳を蒸しただけで固まると
は。搾りはじめて２日目の生乳に限定された料理。滑らか
だが、硬めの茹で卵のようなしっかりとした舌触り。食べ
た途端、牛乳だけとは思えない甘味が口の中に広がる。
チッコカタメターノは初乳等を固めた食べ物だが、日本各
地の「牛乳豆腐」には収まらない。料理法も200を超えて
いる。まさに、嶺岡地域はチッコカタメターノ食文化の中
心地。日本酪農発祥之地「嶺岡牧」が育んだ地域特有の
食文化である。
嶺岡牧の麓にある「大山食文化伝承館　ごんべい」で
チッコカタメターノを楽しみたい。
※プロジェクト鴨川味の方舟編（2016）「大山の食べ物
　チッコカタメターノ料理」NPO法人大山千枚田保存会 
　発行で55のチッコカタメターノ料理のレシピを紹介。
●お問合せ　　atk22p@gmail.com

日本食生活近代化遺産 「嶺岡牧」
嶺岡牧レポート鴨川のアンコールワット⑮

伊八気
か た ぎ

質でまちづくり
伊八ニュース  vol.14

（『鴨川のむかし話』鴨川市教育委員会発行より）

大
山
寺
の
行
道
獅
子
面

四代伊八作品を所蔵している
楞巌寺の看板

2016年4月5日（火）

「あっ！これは！」、大山寺の仏像調査を行っていた金沢文庫の瀬谷
主任学芸員が声を上げた。十王像の足下に転がっていた木ぎれ。それ
が何と室町時代の作とみられる行道獅子の面であった。左だけの破
片だが、金色に輝く顔面、赤と黒の線で描かれた眉毛と、豪華な獅子
面。この獅子を先頭に粛々と進んだ行道の、落ち着いているが華や
かな佇まいを思い浮かべることができる。行道獅子面は、千葉県では
初めての発見。文化財の研究者に類例を問い合わせたところ、「完形
だったら直ぐに国の重要文化財」とのこと。里見氏の内紛で焼け落ち

る前の大山寺を知る貴重な資料である。
大山寺の仏像調査により、大山寺は中世の歴史を知る
一級資料が残った寺院であることが再確認された。

大山寺修復を目指す会 https://www.facebook.com/ooyamajirestoration

大山不動尊 SPNG0003 B-2全
カ モ ち ず かもナビコード

創立者 水田三喜男生家

SPFE0004 C-3全
カ モ ち ず かもナビコード

を目指して！修復大山寺の ④

チームJIUトピックス②

●連絡先　〒296-0105　鴨川市成川34-2　☎ 04-7097-1873　　090-8840-1873　　  04-7094-5873
※詳細は鴨川ポータルサイト「かもナビ」http://kamonavi.jp、「波の伊八サイト」http://www.ihachi.jp/でご確認ください。
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蒸しチッコカタメターノ

焼きチッコカタメターノ料理

「伊八の解説看板が増えました!」

第10回さくら祭り



鴨川では、海水浴場開きで、サーフィン大会が行なわれたらしい。鴨川豆知識 解説は4 面☞
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道の駅 保田小学校道の駅 保田小学校
★新規オープン
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　 トイレ有　 　おむつ替え可

（要事前連絡）（要事前連絡）

花王GC花王GC
千葉夷隅GC千葉夷隅GC千葉夷隅GC

上総モナークCC上総モナークCC

ロイヤルスターGCロイヤルスターGC

勝浦GC

房総CC

大原・御宿GC

勝浦東急GC勝浦東急GC花王GC 勝浦東急GC

鴨川CC鴨川CC

エンゼルCCエンゼルCC

総丘CC総丘CC総丘CC

ジャパンPGAジャパンPGA
GC

カナリアカナリア
ガーデンズCC
カナリア
ガーデンズCC

大多喜城GC大多喜城GC大多喜城GC

鹿野山GC鹿野山GC

かずさCCかずさCC

新香木原CC 鴨川CC新香木原CC

飛び出す！ ＫａｍｏＺｉｎｅ
とってきおきの ナツい！南房総

東京の寿司店に長く勤められていたご主人。昨
年春に実家に戻り居宅を改装し鮨ダイニングとし
てオープンさせた。岩井駅から徒歩で3〜4分程
度、市部の交差点を海へ向かいコンドミニアムホ
テルグランビュー岩井の目の前にある。地元の方
やこの地を訪れる宿泊の人達で賑わう。新鮮な
魚貝の握りはもちろんのこと天ぷら膳や地魚刺
身の膳などをメインとして、サザエの壺焼きなど
追加で楽しんでもリーズナブルに満足できるから
嬉しい。ご主人の優しい人柄も最高である。

昨年12月にオープンした
道の駅。旧小学校をその
まま利用した造りで多くの
訪問客で賑わっている。少
子化で全国の学校が廃校
になっている近年その活
用モデル事業として注目さ
れている。安房の入り口的位置で館山道保田インターか
ら直ぐの立地。宿泊施設もお風呂も備えていてファミリー
や友達グループで利用するのも良いだろう。レストランも
中華、和食系食堂、パスタなど取りそろっているし子供が
遊ぶスペースも用意されている。駅長の大塚さんとても
元気愉快なお人柄にて見かけたらお声がけを。もしかした
らいろいろ雑談に花が咲くかも。

道の駅｢保田小学校｣　　
　9:00〜18:00
　無休(但し各テナント別に定休あり)
　安房郡鋸南町保田724
☎ 0470-29-5530

●営
●休
●住

③ 道の駅｢保田小学校｣

牛タン市川｢蔵｣　　
　①11:00〜14:00
　②17:00〜20:00(要予約)
　月・水曜
　南房総市下滝田127-7
☎ 0470-29-5178

駅からは少し遠いが車で10分程度の滝田城跡近くにお店は
ある。里山そのものの風景の中に溶け込んでいてご夫婦で
営まれている。奥様は牛タン老舗で有名な宮城県のご出身
で、ご主人は東京の牛タン専門店にて修行された腕前。岩
井駅から平群を経て館山に向かう道から少し入ったところ
にある。小さいけれど街道筋にある看板目印に迷うことは
ない。じっくり熟成させた牛タンは無論のこと自家製キムチ
も大人気。牛タン通はなおのこと訪れられたい。

●営

●休
●住

② 牛タン市川｢蔵｣

房総最南端のホテルリゾートイン白浜では、夏季に「送迎付き
子供会プラン」を実施。スタッフ1名がバーベキュー＋プール
＋レクリエーションを用意してくれる。さらに6月30日までにお
申し込みの方には「スイカ割り＆宝探しの景品付き！
●お一人様　大人・子供（小学生以上）2,500円（税別）
　幼児（４〜5歳）2,000円（税別）
　※10名以上でお申込み
　※ソフトドリンク持ち込みOK
☎ 0470－38－2511
★お問合せの際は
  「KamoZine」を見たと
　お伝えください。

⑤ リゾートイン白浜の送迎付き子供会プラン

海女まつりは、昭和39年（1964）に第1回を開催し、今年で52年目。
今では千葉県下最大の夜祭り。期間中は、南房総市のご当地アイドル
「ホワイトビーチ」等、多数のイベントが催され、最大のハイライト
「海女の大遊泳」は白装束にまとった100人ほどの海女達が夜の海に

松明を持って泳ぐ、幻想的な夏の夜を演出。フィナーレは、水中花火が華麗に彩る。

2016年7月16日（土）〜17日（日）　白浜野島崎灯台前公園広場

⑥ 南房総白浜海女まつり

●参加費　無料　　●主催　海女まつり実行委員会　まるごみイベント実行委員会
　　　　  http://amamatsuri.com

南房総市温泉組合による、南房総蛍
ファンタジア。
海のホタルと大地のホタル・・・ふたつ
のあたたかな「ヒカリ」に出会う夜。白
浜フラワーパークの大ドーム温室にて
開催します。
●開催日　2016年5月20日（金）〜
　　　　　2016年6月19日（日）の
　　　　　毎週金・土・日
●時　間　20:00〜21:00
●参加費　お一人様500円

④ 南房総蛍ファンタジア

※南房総温泉郷の湯宿に宿泊の方は無料
●申込み　不要 
●開催場所　白浜フラワーパーク　
　　　　　 南房総市白浜町根本1454-37
　　　　　 ☎ 0470-38-3555 
●主　催　南房総市温泉組合　☎ 0470-44-3581 

こんにちは！亀田医療大学です！今回のめでぃかめでは、
お薬についての情報をお伝えしたいと思います。皆さん
がご存知の通り、お薬には沢山の種類があります。皆さ
んの中にも、お薬をいくつも服用されている方がいらっ
しゃるのではないでしょうか。沢山のお薬を毎日管理す
ることは、大変なことですよね。時には、何らかの理由
で飲まれずに余ってしまったお薬が見つかることもあり
ます。そのようなお薬を「残薬」といいます。残薬は、お
薬やお金のムダになることはもちろん、患者本人やその
ご家族にとっての精神的なストレスに繋がる可能性もあ
ります。では、どうしたら残薬を少なくすることができる
のでしょうか？まずは、お薬の管理方法を考えてみましょ
う。”いつ・誰が・どのようにしてお薬を管理するのか、ま
た、それは可能か”そして”お薬を保管する位置はわかり
やすい場所に一定に決めておく”ということも大切です。
お薬カレンダーなどの管理ツールを利用してみるといい
かもしれません。さらに、”
医師や薬剤師に相談する”
ということも可能です。そ
の際にはお薬手帳の持参
をお勧めします。大変だと
感じたら、いつでも相談し
て下さいね！
それでは次回もお楽しみ
に☆

亀田医療大学生発げんきコラム
medi × kame ―めでぃかめ―⑧

お薬を上手に管理しよう。

2016年４月１日、東条地区に認定こども園OURSが開
園しました。緑の芝で覆われた広々とした園庭、色鮮や
かな園舎には光が降り注ぐ暖かな空間が広がります。

「ひみつ基地」をコンセプトとして作られた園舎には、子供
心をくすぐる工夫がいっぱいです。例えば、近年注目をあび
ているボルダリングの設置。子供たちが自由に使えるように
廊下の壁に設けてあり、全身を使って取り組むことで運動
能力やチャレンジ精神を高めていきます。食育の観点から
調理室はオープンキッチンになっており、子供たちは地産地
消にこだわった美味しい食事を味わうだけでなく、その過程
や携わる人々を間近で見ることができます。
認定こども園OURSの特徴の一つと言えば、２４時間・３６５
日保育です。子育て世代のさまざまなニーズに対応し、質
の良い保育を行うため、研修プログラムやスタッフ同士が
しっかりと連携をとることができるシステムを取り入れてい
ます。子供は遊びの中で多くのことを学びます。その学び
のきっかけとなるよう、スタッフは努力を惜しまず、使命感
をもって取り組んでいます。
子供を育てることは未来を育てることです。認定こど
も園OURSは今後も施設を利用したさまざまな保育や
支援を行い、地域活性の一端を担っていくでしょう。

こども園ＯＵＲＳ通信●新

こどもたちの“ひみつ基地”誕生！こどもたちの“ひみつ基地”誕生！

鮨ダイニングむつき　　
　①11:30〜14:30
　②17:30〜21:30
　水曜
　南房総市久枝526-4
☎ 0470-29-5315

●営

●休
●住

認定こども園OURS GVKM0007 B-1カ
カ モ ち ず かもナビコード

① 鮨ダイニングむつき

五千本の梅園づくりにご協力を
鴨川梅の里友の会員募集中！

鴨川市吉尾吉保地区に鴨川市観光産業の発展と、地域産業の活性化を目的
とした観光梅園を作るため、平成26年（2014）11月に3,000本の南高梅を、
平成27年（2015）12月に300本の梅を植樹しました。
平成31年（2019）までに多品種にわたる梅を追加植樹し、合計5,000本の観光梅園の開業と、3,000
本の梅オーナー制度導入にむけて取組んでいます。
本事業が立ち上がる平成30年（2018）までの間、梅園エリアの環境、施設の充実を図るため、

『鴨川梅の里友の会』を設立し、賛同者を募集しています。
本事業の趣旨をご理解いただき、ぜひ応援をお願いします。
●会員期間　平成30年（2018）7月31日まで有効　
●インターネットによる申し込み　10,000円　http://kippo-ume.jp　
※会員には、「鴨川梅ともカード」を発行し、本カード提示で特典が得られます。
1. 鴨川吉保梅の里で開催される季節のイベントにご招待。
2. 鴨川シーワールド特別優待（年1回　1回5名様有効）　
　 大人 2,800円→2,000円　小人 1,400円→1,000円
3. 鴨川温泉旅館業協同組合加盟店における宿泊費を10％OFF（事前に電話にてご予約ください）
4. 梅とも加盟店でのお買い物、飲食の特典あり。
5. 平成30（2018）年8月（予定）より始まる『鴨川梅の里オーナー倶楽部』の自動移行対応可。
※鴨川梅の里オーナー倶楽部の会員は、収穫量の半分（20kg保証）・梅園入園料が無料（予定）

ＷＷＷ



昭和40年（1965）６月27日午後1時から、前原海岸で、海水浴場開きが行なわれました。その際、約２００人が集まり、サーフィンの説明や波乗りの妙技を披露。
その後の競技大会は17人の選手が参加して行なわれ、１位・川井幹雄氏、３位・鈴木潤一氏と鴨川勢が入賞しました。
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鴨川豆知識 鴨川では、毎日、波乗り大会が行なわれたことがあるらしい。鴨川豆知識 解説は6面☞
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（有）西川金松商店
　8：00〜18：00
　不定休
　鴨川市浜荻1335
☎　  04-7094-0633
　 1335nishikwa@gmail.com
http://www.genshu-nishikawa.com

カ モ ち ず
KSHO4025  

 かもナビコード
B-2ア

新鮮な海の恵みをお届け！
西川金松商店の「房州ひじき」

大佛師　坂井浄雲氏　
　教室／10：00〜12：00　
　要事前問合せ
　鴨川市天津815-3
　080-5050-5809

つけもの秦
　８：00〜18：00　
　水曜　
　鴨川市南小町1715
☎ 04-7097-1213
　￥220〜630

房総餃子　福福亭
　11：00〜21：00　（休憩時間あり）
　火曜　
　鴨川市天面3-2（国道128号線、　 
　房州大橋横）
☎ 04-7096-5877
おすすめ　ばら肉ラーメンプラス餃子
　　　　　（5個）￥1,000（税別）

Oahu
　20：00〜24：00
　日曜
　鴨川市横渚132-1（F1）
　☎ 04-7094-5574

当時の新聞によると、第1回全日本サーフィン選手権大会が行なわれた昭和４１年(１９６６)は、鴨川町観光協会主催で、７月３１日から８月７日の毎日、
午後２時から４時まで、波乗り大会が行なわれていました。鴨川豆知識鴨川豆知識

ハワイアンテイストの店内 Oahu
カクテルALL￥500

カ モ ち ず
FDKM0068 

 かもナビコード
A-2エ

ものばかり。カクテルもALL500円とリーズナブルな価格ながらも、値
段以上の美味しさがあり、時間を忘れ、ゆっくりと楽しめるお店です。
男女問わず、一人でも友人とでも気軽に行けるお店は鴨川ではなかな
か、貴重なお店だと思います。ぜひ、行ってみてはいかがでしょうか？

オアフ島のように、皆が集ま
れて楽しい場所を作りたいと
いう思いで、スタート。スタッ
フは若く、明るい、ハワイア
ンテイストの店内。自分たち
が「今」作れる、最高のフード
やドリンクを提供するために、
日々努力していて、行くたび
に違う顔が見られるお店！
メニューはどれも、一つ一つが
丁寧に作られていて、料理は
冷凍モノを使わず、手作りの

○住

○営
○休

○料

○住

○営
○休

天津のトンネル前の看板を左に入
ると一軒の工房がある。
「大佛師」とは、寺院の総本山な
どから特別に与えられる最高位の
称号。木の中から生まれ現れる佛
を彫るかたわら、神奈川の自宅や
カルチャースクールにて佛像の素
晴らしさや木の美しさを知って頂
こうと一昨年から鴨川でも教室を
開いている。京都などの寺院から
の依頼を受け佛像制作修理を手
がけている。近々、鴨川に住居を
移して創作活動をしながら教室を
開いて木彫刻に親しんでもらいた
いとのこと。
●教室（鴨川）開催日
 （いずれも火曜のみ）
　５月１７・３１日　６月１４・２８日　
　７月５・１９日　８月２・１６日

本場の絶品キムチを鴨川で！
つけもの秦

カ モ ち ず
KSHO3103 

 かもナビコード
D-2全

長狭街道を保田方面に進み長狭学園の
手前を少し奥に入ったところにあるキ
ムチ専門店。「キムチ」の看板が目印。
店主のお母さんの夫から作り方などを
学び、店主ご夫妻による丹精込めて手
作りすることによってその味が今も受

け継がれている。そのため味は超本格的！国産野菜と無添
加にこだわりがあり、お酒のつまみにもってこいな一品♪
ぜひ召し上がってみてはいかがでしょうか！

　不定休　
　鴨川市西町1365-10　　☎ 04-7098-4110
http://obuchidogschool.wix.com/obuchidogschool
＊詳しい料金はホームページにて確認のこと。

鴨川シーサイドドッグトレーニング
ガーデンホテル
半日預託10：00〜17：00

（午前7:00より引き受け可！）
＊飼い主の身分証明書と狂犬病予防
　接種証明書、混合ワクチン接種証
　明書等必要

家庭犬訓練のドッグホテルの
鴨川SEA SIDE DOG　
TRAINING　GARDEN　HOTEL！

カ モ ち ず
SHKM0099  

 かもナビコード
B-1エ

ビリスイミング合宿を経て、昨年より引越して来られまし
た。訓練や躾、出張訓練・飼い主が習う躾教室、ホテル、
介護、スイミングリハビリテーションを行います。半日預
託で5キロ未満の小型犬は1,620円（税込）！（中型犬以降
は料金が変わります。なおゴールデンウイーク、年末年始な
どの大型連休は割り増しになります。）

夏場の愛犬の留守番や
お出かけが心配という
飼い主の皆さんに安心
して預けられる訓練所
ホテルができました。
オーナーは鎌倉第二警
察犬訓練所で勉強さ
れ、東京、神奈川を中
心に家庭犬訓練を行
い、鴨川にも10年以
上前から大型犬のリハ

鴨川市に天文台をつくろう会 日本全国で公開天文台をもたない唯一の県である千葉県に位置する鴨川市に公開天文台を誘致すべく発足した団体。
２０年以上にわたって市民向けの観望会を開くなど、天文への啓発活動を地道に展開している。

ＷＷＷ

⑨

カ モ ち ず
SPAK0039 

 かもナビコード
B-1ア

佛像を彫ってみよう！
大佛師　坂井浄雲氏

路地裏から立ち上るひじ
きの釜ゆでの季節から夏
へと移り変わりを見せる
市内浜荻。磯の香りが漂
うこの街での創業は明治
初期、屋号を源洲西川金
松商店として過去帳に歴
史を残してきた老舗だ。近
くの岩間で捕れる茎が太
く柔らかい「房州ひじき」をはじめ、わかめや鰹節などの海
産物。さらに遠く岩手県宮古産のとろろ汁で東北を応援して
いる！ホームページでは美味しく簡単にできるレシピを掲載
しているので是非参考にしてみてはいかがでしょう。

香ばしい、ネギ油がそそる味！
房総餃子　福福亭

カ モ ち ず
FDFE0014 

 かもナビコード
E-4全

「一度食べたら福が来る。
二回食べたら裕福に！な
ぜか？じんわり、元気が出
てくる」を合言葉に、3月7
日にオープンしたばかりの
「房総餃子　福福亭」。
野菜たっぷりでふんわりや
さしい具、もちもちパリパ
リの皮、香ばしいネギ油の香りが食欲をそそりま
す。自慢の餃子のみならず、今大人気なのは、千
葉県産豚肉使用の「ばら肉ラーメン」。あっさりだ
けどコクがある醤油味のスープがなんとも美味！
店主さんは大の釣り好きで、趣向を凝らした
fukufukumanカップを毎月開催。fukufukumanカップって
何？参加したい！と思ったら、ぜひ、福福亭にお立ち寄り下さい。
焼餃子はテイクアウトも可（冷凍餃子は3人前からOK！です）

星の付近は、ここを中心として星々が回ることから方角などを知るた
め数千年以上前メソポタミアの時代から重要視されてきました。これ
らは日本では「妙見」または「北辰」と呼ばれ、星信仰の対象となる
代表的なものです。日本には古代中国を経て伝わったようです。この
妙見・北辰については、北極星だとするもの、北斗七星だとするもの
など諸説あり、定かではありません。またこの星信仰が始まったのは
「妙見菩薩」とある仏教からとも、道教の影響からともいわれこれま

たよくわかりません。　　
関東においては中世に平将門とともに戦いに敗れ
たが妙見菩薩の守護により難を逃れたとの伝承のあ
る平良文を祖とする千葉氏の守護神として祀られた
ことから千葉県下には多くの妙見神社、妙見宮があり、鴨川市内にも
幾つかあります。
なお、「妙見山」と名の付く山は全国数多くありますが千葉県では
清澄寺の北にある妙見山が唯一です。
実は北極星は時代によって異なる星なのです。これは歳差といっ
て、コマが回る時、軸もゆっくりと回転するように、地球の自転軸
が天球上の１点を中心として２３．４度の円周上を約２万６千年で
１周します。紀元400年頃には今の北極星２等星と、こぐま座の
ベータ星２．１等星が、天の北極からほぼ等しい位置にありどちら
が北極星とも言えなかったでしょう。以降、現在の北極星が天の北
極に近づき、2100年ころには最も近づくことになります。中世頃
には５度も離れていましたが、現在は０・５度以下ですから、ほぼ
天の北極を示しています。おおよそ紀元前１万２千年頃には織姫星
＝ベガが北極星でした。
人々が悠久の時の流れの中で星の動きとともに生きてきたことに思
いをはせ、夏の夜空を眺めるのも一興ですね。
清澄寺では毎年７月21・22日妙見宮大祭が行われます。2010年
のKamozin夏号に詳しく載っていますので参考にしてください。　　　
　　　　http://www.kamonavi.jp/kamozine/pdf/kamozine04-2010summer.pdf

（文・図／金田興一    写真／浦辺守）

図/「アストロアーツ社ステラナビゲータ９」による

今年の夏夜９時ころ、南
の空に明るい星が3つ見
られます。火星、土星、
さそり座のアンタレスで
す。あれ！赤い明るい灯
りはなんだろう？と思
うほどにひときわ輝くマ
イナス２等星の赤い星が
５月末に２年２か月ぶり
に地球に接近する火星
です。木星も西の空にあ
り、夏の星座とともに楽
しむことができます。北
西の空には、北斗七星が
あり、北極星を探す目印
になるのは皆さんよくご
存じです。
ところで北斗七星、北極

ラニタコライス（￥900・税別）
　姉妹店のラニのタコライス
ミートペンネ（￥750・税別）
オアフピザ（￥750・税別）
カクテル（ALL￥500・税別）

○住

○営
○休

○住

○営
○休

○住 ○住

○営
○休 ○休

FAX

文／写真　吉田志麻　Facebook https://www.facebook.com/kamogawaichiba/
第一次産業活性化から、地域を元気にする。ＮＰＯ法人かもがわ市場を設立しました！

ひとつの色に染まっている景色に出会うと、理屈抜きに感
動する。例えば、雪景色。例えば夕暮れ時。気候や自然原理
が生み出す、計算のない芸術だ。私が学生時代過ごした町
は、酪農が盛んで、芝生や牧草地が果てしなく広がってい
た。人が手を加えて生み出す緑色も、なかなか美しいひとつ
の色の景色。鴨川でいえば、ちょうど今頃。田植え準備から
田植え後の時期は、田んぼは褐色がかったグレーになる。
水を張って、代かきを済ませた田んぼの水面が、太陽の光を
浴びてきらきらと輝く景色は、自然と人とが作り出す、美し
いひとつの色に染まっている。今年も、春がきて、夏が来て、
田植えができて、コメづくりができる。鴨川でつくったコメ

①鴨川の夕暮れ空が、オレンジでもあり、ピンクでもあり。
　自然だからこそのグラデーション。
②褐色がかった光沢のあるグレー、って何色っていうんだろう。
③東京の（株）パソナ本社の１階で、青天の霹靂を栽培していた。24時間光
　を当てて生育しているので、季節に関係なくすくすく育つ。未来の農業を
　想像させる。

文・写真／吉田志麻　　　　　　  https://www.facebook.com/kamogawaichiba/
第一次産業活性化から、地域を元気にする。ＮＰＯ法人かもがわ市場を設立しました！

～鴨川の農業を考える、動く、そして、楽しむ。～

農家の子せがれの
嫁ができること。 ⑤

を、鴨川で食べる。当たり前のこと
が、本当に尊い。それを忘れないよう
に、続けられるように、何ができるか
を、今年は実践しよう。

③① ②

妙見信仰と北極星のミステリー
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観光協会のポスターのモデルにサーファーがなったことがあるらしい。鴨川豆知識 解説は8 面☞

○運動会
　５/２１（土）　
　　東条小　西条小　田原小　
　　天津小　小湊小
　５/２８（土）　
　　江見小　鴨川小　

○ＰＴＡバザー
　６/２５（土）東条小

○ＰＴＡ廃品回収・資源回収
　５/１０（火）東条小
　５/１７（火）小湊小
　５/２０（金）鴨川小
　６/ ４（土）長狭学園（主基）
　６/ ５（日）長狭学園（吉尾）
　６/１０（金）東条小
　６/１１（土）長狭学園（大山）
　　　　　　天津小
　６/２１（火）小湊小

　６/２５（土）　西条小
　７/ ２（土）　田原小
　７/１１（月）　東条小
　７/１９（火）　小湊小
　８/１６（火）　小湊小
　８/２０（土）　安房東中

○鴨川市小学校体操発表会
　６/８（水）　会場：鴨川小学校

○鴨川市津波避難訓練
　６/２９（水）　市内一斉対応

○鴨川市中学生職場体験学習　
　８/２（火）～６（土）　
　市内中学校２年生

○早稲田おもしろ科学実験教室
　８/２４（水）

かも夏の学校行事（5 〜 8 月）

鴨川市郷土資料館収蔵資料展
「（仮）新収蔵コレクション」展

近年新たに収蔵されたもの、初公開のものを中心に展示します。
脇差「伊賀守金道」や「摂州藤原忠□」、吉田屋旅館や竹乃屋旅
館の半天、「江見町音頭」のレコードなど、テーマ・分野にこだわ
らず未公開資料を紹介します。（□：文字不明）
●日　時　平成２８年（2016）７月１６日（土）〜９月１９日（月・祝）
　　　　　※休館　月曜日及び祝日の翌日
●会　場　鴨川市郷土資料館
　　　　　鴨川市横渚1401-6　☎ 04-7093-3800
●入館料　一般￥200　小中高生￥150
　※小学生未満、鴨川市内在住・在学は無料

鴨川市郷土資料館
カ モ ち ず

SPKM0005  
 かもナビコード

A-1エ

カ モ ち ず
SPKM0011  

 かもナビコード
E-3全

鴨川エリ
ア

7/16(土)～
9/19(月・祝)

平野 里菜 選手 23 FW

世界へはばたけ！オルカ鴨川FC ⑥

アツいぜ！かも夏　スポーツイベント
日付 スポーツイベント

4/17（日）・24（日）
5/8（日）・29（日）
6/5（日）・12（日）

第40回鴨川市野球連盟春季大会
（会場／鴨川市営球場）

6/26（日） 鴨川健康（３００歳）ソフトボール大会
（会場／鴨川市総合運動施設）

清澄地区では、地域を四季折々の花で彩
り、訪れた参拝客や観光客の方々を華やか
な色彩で迎える取り組みの一つとして、昨
年、清澄寺奥の仏舎利塔前へユリの球根約
13,000個を植栽しました。今年も５月下旬
から６月中旬頃まで一面のユリ畑が広がる
でしょう。

清澄寺奥の仏舎利塔前
カ モ ち ず

SPKY0006  
 かもナビコード

F-2全

清澄地区のユリが見頃を迎えます！
清澄エリ

ア

5月下旬～
6月中旬

６月11日（土）10：00〜15：00 鑑賞会を開催します。ユリを切花
とポットで販売するほか、長狭米（すくい取り）・磯辺餅などの即
売会も予定しています。ぜひお立ち寄りください。
●お問合せ　清澄・四方木地区活性化協議会事務局
　　　　　 （鴨川市企画政策課） ☎04-7093-7828

考えていたそうですが、クラブチームからのスカウトをきっかけにプロの道に進むことを決めたそうです。鴨
川に来た感想を伺うと、「地域全体でオルカを応援してくれているということをすごく感じる」と、どこか驚い
たように、そして、嬉しそうに話してくれました。病院勤務との両立に苦戦もしているそうですが、オルカ鴨川
FCのチャレンジリーグへの挑戦について「とてもワクワクしている。1人でも多くの人に試合を観に来て欲し
い」と笑顔。また、平野選手自身の目標としては「得点王を目指したい」と頼もしい発言も！「いつも応援ありが
とうございます。これからも応援よろしくお願いします！」とこのコラムを読んでくれている皆さんにも一言！新
たな力とともにチャレンジリーグに挑戦するオルカ鴨川FC、これからもみんなで応援していきましょう！！

今回紹介するオルカ鴨川FCの選手は、背番号23FW(フォワード)の平野
里菜選手です！現在21歳の平野選手は、今年の2月からチームに加わっ
た、オルカにとっては新しい選手です。中学校から本格的にサッカーを始
め、高校では全国大会にも出場。当時は高校まででサッカーを辞めようと

サイクルロードレース
「ブルーシリーズ in 鴨川」開催清澄エリ

ア

5月下旬～
6月中旬

●日時　2016年5月14日（土）・15日（日）
●場所　鴨川市総合運動施設（鴨川市太尾866-1）
●内容　2日間にわたり、鴨川市総合運動施設で自転車ロード
レース「ブルーシリーズin鴨川」が開催されます。これは全日本
実業団自転車競技連盟主催によるもので、オリパラ対策推進事
業の一環として、鴨川市内で初めて開催されるものです。1日目
はコース１週のタイムを競う「タイムトライアル」、２日目は周回
コースを何周か走り、順位を競う「クリテリウム」が開催されま
す。クリテリウムは自転車ロードレースの一種で、市街地や公園
などに設定された一周1km〜5km程度の短い距離の周回コー
スを走るレース。コーナーの多いコースを決められた周回数走る
ため、通常のロードレースと違い観客の前を選手が複数回通過
し何度も応援できるのが特徴です。一般レーサーによるクリテリ
ウムレース（NPO法人フレンドシップサイクル協会主催）も実施
されます。目の前を猛スピードで疾走する迫力満点の自転車ロー
ドレースをぜひ体感してみてください。
【第１回ブルークリテリウムin鴨川】
●日時　５月１４日（土）8：30〜11：30
●内容　１周1.3ｋｍのコースで、一般レーサーが年代別に走　
　　　　るクリテリウム形式のレース。

【第１回JBCFブルータイムトライアルin鴨川】
●日時　５月１４日（土）13：45〜17：30
●内容　1.3ｋｍのコースを１周だけ走り、その速さを競います。

【第１回JBCFブルークリテリウムin鴨川】
●日時　５月１５日（日）9：15〜17：30
●内容　１周1.3ｋｍのコースを部門別に20〜30周まで走り、　
　　　　順位を競います。
●交通規制のお知らせ
レース開催に伴い、下記の時間帯は総合運動施設内の車両通り
抜け及びコース内への立ち入りができませんのでご注意くださ
い。当日は会場内の係員の誘導に従ってください。
○5/14（土）8：00〜11：35　及び　13：30〜16：15
○5/15（日）9：00〜12：15　及び　12：55〜17：30
※競技の進行状況により、変更となる場合があります。

2016年シーズンがいよいよ始まった！3月
上旬、チェリージャパンのメンバーが、遠く
は北海道や長野から拠点の鴨川にぞくぞ
く集合。ピカピカに斬新なオリジナルユニ

ばたけないでしょう。安房地域は、自転車にとって素晴ら
しい条件が揃っている。東京五輪に向け、千葉県が進める
海外自転車チームのキャンプ誘致にも協力をしていきた
い。そして全ては、一過性のものとして終わらせず、この安
房を日本の自転車の聖地とすべく活動していきたい。　
　  　　　　　　　　　　　　　　（文／広報　関孝之）

監督／高
た か は し

橋 松
ま つ よ し

吉

安房を自転車の聖地に !!
②

鴨川から世界へ！ペダルをこげ !!
チェリージャパン

フォームに初めて袖を通した。高橋松吉監督号令の元、寒風
切って海岸線を集団走行。サポートの車の中から、美しい海
をバックに見る彼女たちの姿はとにかくカッコイイ。昨年は、
なんとかチームが作れた。今年は、チーム2年目として基礎を
しっかりさせたい。そのためには、1人でも多く地元鴨川の人
に知ってもらう、地道な活動を続けなければならない。なんと
いっても、地元の応援がなければ、地に足を着けて大きく羽

KSHO1342  A-1エ

─すぐ使える！生きたネイティブの英語フレーズ─

第１話　
たいよう君とダックリバーさんとの

初めての出会い
レッスン目標 ➡ 外国人に道案内をしてみよう！

世界中から、日本の文化を楽しむために、来日する
観光客の数は最近ますます増えています。「外国人
とコミュニケーションを取りたいけど、英語はあまり
話せない」「英語は苦手！」、という不安な気持ちを
持っている方のために、使える生きたネイティブ英
語を、スタンツ　ダンがシリーズでご紹介していき
ます。
初回の第１回目は、町で道に迷っている外国人を手
助けしたいけど英語でどう話しかけたら良いか分か
らない！という方も多いのではないでしょうか？そんな
場面で使える英語フレーズを一緒にマスターしてみま
しょう。たいよう君が買い物に出かけて、町を歩いて
いると、路上で、鴨川市に観光に来た、外国人男性の
Mr.ダックリバーさんが困った顔をして、道に迷ってい
ます。「助けたい！」そう思った、たいよう君は困惑して
いるダックリバーさんを見て、勇気を出して声をかけ
てみました。

〈第１話のKey Words〉
〈Can I help you?〉
この他に- May I help you?「お手伝いしましょうか？」や、”Are you looking for something?” 「何
かを探していますか？」という表現ができます。なお、”May I help you?”は、「いらっしゃいませ。」とい
う意味もありますので店員さんは是非使ってみてください。
〈 on foot 〉
“foot”は片足の意味ですね。ちなみに両足は ”feet”です。 “on foot”で、「歩いて」もしくは「徒歩で」と
言い表せます。また、「タクシーで」は、”by taxi“; 「自転車で」は、”by bike“などと、置き換えて、その
場面に応じて使い分けて案内をしてみましょう。
たいよう君、無事に道案内に成功してよかったですね。次回は、私たちの地、鴨川で、たいよう君とダッ
クリバーさんのどんなストーリーが展開するのでしょうか？To be continued! See you again !

赤ちゃんからプロフェッショナルのための英会話スクール・英語プレップ塾 
〒 296-0001 鴨川市横渚 1550-1Stuntz English Homeroom (SEH)スタンツ英語教室
☎ 04-7096-7010 www.stuntzenglish.com

たいよう君とダックリバーさんの鴨川大冒険 ●新

⑥



昭和40年（1965）10月６日付の外房新聞によると、鴨川町観光協会では、同町サーフィンクラブ員数名をモデルとして撮影、弁天島や荒島を背景に、
波乗りに好適な鴨川海岸を宣伝するポスターを作成すると書かれています。鴨川豆知識

イベントの日程は発行日現在の情報となり、状況により告知なく変更となる場合もございます。予めご了承ください。
Event Calender イベントカレンダー

［8］ 2016年（平成28年）5月１日 KamoZine　かも夏号（通算第22号）

御神体を北極星とする、海上安全・大漁満足・
家内安全の御利益の高い妙見様のお祭り

清澄エリ
ア

7/21(木)
22(金)

清澄寺
カ モ ち ず

SPKY0001 
 かもナビコード

F-2全

清澄寺妙見宮大祭

里見家ゆかり正木氏菩提寺から
　「大般若会」〜時空を越えた願い〜

天津小湊エリ
ア

8/6（土）

天狗さまも町内を行脚。夜、たいまつが焚かれ
る中、御神輿を納める光景は幻想的

貴船神社
カ モ ち ず

JN011326 
 かもナビコード

A-2ア

浜荻・貴船神社例祭

小湊地区６神社合同による港町の夏を彩るお祭り

7/16(土)
17(日) 

天津小湊エリ
ア

カ モ ち ず
E-1 E-2ア

小湊地区合同祭

里山の夏祭り。大山不動の急な参道、石段を御
神輿が担ぎ上げられる光景は圧巻

江戸時代後期の“般若経六百巻”がこの春修復を終え、６
月１９日(日)の「大般若会」にて一般公開されます。里見家
の重鎮正木氏の聖地“長狭平野”の民の願いを込めて寄進
された“般若経六百巻”はその規模からしても大変貴重な
地域の宝です。いつの時代もひたむきに幸せを願う民の心
に、時空を越えて触れられる道種院の「大般若会」は9時
30分着座で厳かに開催されます。
●見学無料
●お問合せ　道種院総代：尾形さん  ☎ 04-7097-0353

●開催日時　平成２８年（2016）６月１９日（日）　
　　　　　　９：３０までに着座
●開催場所　道種院：本堂　鴨川市宮山1414　　　
　　　　　　国道４１０号側
　　　　　　（鴨川市みんなみの里から約600m）

長狭エリ
ア

8/6（土）

長狭エリ
ア

6/19（日）

高蔵神社

道種院

カ モ ち ず
SPNG0003 

 かもナビコード
B-2全

SPNG0012 C-3全

高蔵神社例祭（大山地区合同祭）

7/29(金)～
31(日)  

天津小湊エリ
ア

房総最重量級と言われる御神輿が渡御する
勇猛果敢、天津の誇り高きお祭り

天津・須賀神社
カ モ ち ず

JN011325 
 かもナビコード

B-2ア

天津の天
てんのうさい

王祭

魂の夏祭

発行／ KamoZine 編集部　お問合せ／〒296-0001 鴨川市横渚 1450　☎ 04-7093-2461（鴨川市観光プラットフォーム）
写真・絵素材提供／鈴木貴志氏　高橋誠氏　鴨川市郷土資料館　鴨川市教育委員会　ラグランジェ・プロジェクト　オルカ鴨川ＦＣ　チェリージャパン　東京五輪サーフィン競技会場鴨川誘致委員会

●応援くださる方
　１口 2,000 円　
　＊１口あたり最新号を 10 部進呈いたします。

●配布くださる施設の方
１部 30 円（税込）（かも夏号）
＊１回 20 部以上のお申込をお願いします。

〈応援団についてのお申込・お問い合わせ〉
KamoZine 編集部　
☎ 04-7099-5077（担当：岡野）
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■賛助 ■買取 一般社団法人
　鴨川市観光協会
天津神明宮
ひだまりＩＮＮ
亀田メディカルセンター
鴨川市に天文台をつくろう会
茂八寿司

大場蘭園
亀屋本店
四井商店・
　四井保険事務所
入江裕一氏
鴨川陶芸館
鮨　笹元

竹栄接骨院
主基グラススタジオ
食事処なかむら
磯料理　うおまさ
定食屋「舫」
日暮晃一氏
鴨川農家民泊組合

農家民宿穆の里
「和」だいこん
笹谷窯
くわっせ〜鴨川（佐々木商店）
鎌田製菓（有）
丸太小屋
天津中学校同窓会

ヘアーサロン　イトウ
風雲
地魚寿司　中乃見家
新倉
(株)斎武商店

KamoZine を応援してくださっている方々（かも春号）

鮨　笹元
スペインレストラン
　パエジェーラ
リミックス
川﨑哲男氏

坂井良伊氏
大和田幸恵氏

（株）寺尾自動車
　　整備工場

第8回 Ｋａｍｏｇａｗａフラフェスティバル

●日時　2016年6月4日（土）10：00〜20：00（予定）
　　　　　　　　6月5日（日）10：00〜17：00（予定）
●会場　鴨川市前原海岸特設ステージ（鴨川市市民会館前駐車場）
●お問合せ　鴨川フラフェスティバル事務局 ☎ 04-7093-7886

前原海岸
カ モ ち ず

SPKM0008 
 かもナビコード

B-2エ

今回で記念すべき5年目
を向かえる、サーフィン
をやらない人も楽しい
サーフィン大会。全国の
医療従事者との交流や、
地域の活性化、人々のふ
れあいを目的としたサー

●日時　2016年7月17日（日）
　サーフィン大会　　  6：00〜18：00 
　ステージ・模擬店　10：30〜17：00
●会場　東条海岸（マルキポイント）
　※駐車場は元鴨川ロイヤルホテル跡に

　今回イベント用に臨時駐車場を用意
　します。

　※会場はサーフィン大会、模擬店、ステ
　　ージイベントのため、停められません。
●お問合せ　
　Kameda Cupサーフィン大会実行委員会
　鴨川市東町1344
　亀田クリニック歯科センター内企画室
　☎ 04-7099-1264

東条海岸・マルキポイント
カ モ ち ず

SPKM0077  
 かもナビコード

F-3全

Kameda Cup2016鴨川エリ
ア

7/17（日)

ハワイの風が吹く千葉県鴨川市の前原海岸
で、第８回鴨川フラフェスタが開催されま
す。６／４(土)・５(日)の２日間行われ、フラ
ショップ、キッチンカーや地域の特産ブース
が並び、食べて飲んで楽しいイベントも盛り
だくさん！ご家族やお友達をお誘いのうえ、
ぜひ遊びに来てください。（見学無料）

鴨川 エリ
ア

6/4（土）・
5（日）

鴨川市納涼花火 鴨川大会鴨川エリ
ア

7/29（金) 連夜の花火 IN 天津小湊 2016

市内各地で行われる花火を見て

暑い夏を乗り切ろう！！

天津小湊エリ
ア

8/1（月)～
8/20（土）

日本の渚百選にも選ばれた
前原横渚海岸を舞台に
開催する鴨川市納涼花火鴨
川大会。
夜の太平洋に華々しく
繰り広げられる
水中花火とスターマイン、
大迫力のフィナーレは
一見の価値があります。

19：30〜20：20

2016年7月29日（金）
※悪天候順延（31日まで）

8月1日（月）〜8月20日（土）
　　　　　　　各日20：30〜20：40予定（時間
　　　　　　　変更の可能性有り）　内浦湾
8月10日（水）　誕生寺灯籠花火
　　　　　　　19：30頃から内浦湾
8月16日（火）　鴨川市納涼花火　小湊大会　
　　　　　　　20：30〜21：00予定　内浦湾
　　　　　　　鴨川市納涼花火小湊大会として
　　　　　　　大規模に行います。

今年はなんと20日間連続!!
小湊内浦湾では8月1日〜20日まで
毎日花火を楽しむことができます。
特に8月16日は鴨川市納涼花火小湊
大会として大規模に行います。

前原・横渚海岸
カ モ ち ず

SPKM0008 
 かもナビコード

B-4エ 内浦海岸
カ モ ち ず

SPAK0005 
 かもナビコード

E-2ア

内浦湾 E-2ア

フィン大会です。競技に参加する楽しみの他に、プロサー
ファーによるエキシビジョンや親子ビーサン飛ばし大会、
ステージではバンドライヴ、フラやタヒチアンダンス、ヒッ
プホップダンスなど盛りだくさんのイベントを予定していま
す。地元や協力団体の模擬店多数出店。海鮮やpizza、地
元料理なども楽しめますので、サーフィンをやらない方でも
ご家族やご友人とぜひ会場に足を運んでみてください！

伝統 日付 曜日 エリア 場所 イベント名称

4/29 金･祝
長狭 みんなみの里

貝のストラップ＆ウグイス笛＆竹鉄砲作り体験　
☎ 04-7099-8055

4/29～5/5 金･祝
～木･祝

さつま芋苗植付け体験（秋の収穫付）　☎ 04-7099-8055
昔遊び　☎ 04-7099-8055

4/29～5/8 金･祝～日
江見太海 太海フラワー磯釣りセンター

親子で釣り大会！　☎ 04-7092-1311
4/29～6/30 金･祝～木 南国バリ島クラフト展　☎ 04-7092-1311

5/1 日 天津小湊 天津神明宮 第22回自由広場　☎04-7094-0323

5/1～5/5 日～木･祝
長狭 みんなみの里　

親子で楽しむみんなみ宝探し大会　☎ 04-7099-8055
開運輪投げ大会　☎ 04-7099-8055

5/1～5/8 日～日 ふわ雪かき氷大会　☎ 04-7099-8055
5/3 火･祝 ジャンボかぼちゃ講習会　☎04-7099-8055

5/3～5/5 火･祝～木･祝
江見太海 道の駅鴨川オーシャンパーク

イカ焼き、ところてん販売･宝探し・ジェラート味見販
売会　☎04-7096-1911

5/4 水･祝
和太鼓演奏　☎ 04-7096-1911
フリーマーケット　☎ 04-7096-1911

長狭 みんなみの里　

チェーンソーガービング実演　☎04-7099-8055

5/5 木･祝

里山ハイキング　☎04-7099-8055
山野草料理　☎04-7099-8055

（子供の日限定）レストランでキャンディーつかみ取り　
☎ 04-7099-8055

5/7～5/8 土～日 棚田で田植え体験（稲刈り体験付）　☎ 04-7099-8055

5/14 土
鴨川 安房鴨川駅西口 鴨川市に天文台をつくろう会まちかど観察会 ☎ 090-4754-5179（浦辺）

天津小湊 内浦山県民の森 ～春の星空観察会～スターキャンプ鴨川　☎ 04-7095-2821

5/15 日 江見太海 道の駅鴨川オーシャンパーク フリーマーケット　☎ 04-7096-1911
天津小湊 内浦山県民の森 新緑の森の自然観察会　☎ 04-7095-2821

5/21 土 鴨川 鴨川市陸上競技場 オルカ鴨川 FC vs 常盤木学園高等学校　☎ 04-7099-2350
5/21～22 土～日 江見太海 道の駅鴨川オーシャンパーク ひしこ押し寿司試食販売　☎04-7099-8055

● 5/27 金 天津小湊 日澄寺 慈母観音大祭　☎ 04-7094-0132

5/29 日 鴨川 鴨川市陸上競技場 オルカ鴨川FC vs ノルディーア北海道　☎ 04-7099-2350
江見太海 道の駅鴨川オーシャンパーク フリーマーケット　☎ 04-7096-1911

6/1 水 天津小湊 天津神明宮 御朔日市（おついたち市）　☎04-7094-0323
6/4 土 天津小湊 内浦山県民の森 石窯パン作りに挑戦　☎ 04-7095-2821

● 6/5 日 江見太海 曽呂・代地区 牛洗行事
6/11 土 鴨川 安房鴨川駅西口 鴨川市に天文台をつくろう会まちかど観察会 ☎ 090-4754-5179（浦辺）

6/18～19
土～日

天津小湊 内浦山県民の森 ヒメボタルに愛隊　☎ 04-7095-2821

江見・太海
道の駅鴨川オーシャンパーク 夏みかんゼリー販売　☎ 04-7096-1911

6/18～26 太海フラワー磯釣りセンター あじさい市　☎ 04-7092-1311
6/18～7/7 土～木 長狭 みんなみの里　 古代大賀蓮の里　スナップ写真展　☎ 04-7099-8055

6/19 日 長狭 道種院本堂 里見家ゆかり正木氏菩堤寺から「大般若会」～時空を越えた願い～
☎ 04-7097-0353（道種院総代：尾形さん）

6/25 土 天津小湊 内浦山県民の森 ヒメボタルに愛隊　☎ 04-7095-2821
6/25～26 土～日 江見太海 道の駅鴨川オーシャンパーク ジェラート味見販売会　☎ 04-7096-1911

● 6/30 木
天津小湊

浜荻・貴船神社 浜荻地区 夏越の大祓（茅の輪くぐり）　
☎ 04-7096-1911

7/1 金 天津神明宮 御朔日市（おついたち市）　☎04-7094-0323
● 7/2 土 引土・浅間神社 浅間祭（例祭）☎ 04-7094-0323（天津神明宮）

7/2～3 土～日 長狭 みんなみの里　 北小町「古代大賀蓮の里まつり」　　☎ 04-7099-8055
● 7/2～8/28 土～日 江見太海 太海フラワー磯釣りセンター 南国バリ島クラフト展　☎ 04-7092-1311

7/3 日 鴨川 待崎・須賀神社 例祭　☎ 04-7094-0323（天津神明宮）
長狭 みんなみの里　 蓮田ウォーキング　☎ 04-7099-8055

7/9 土 鴨川 安房鴨川駅西口 鴨川市に天文台をつくろう会まちかど観察会 ☎ 090-4754-5179（浦辺）
7/9～7/10 土～日 江見太海 道の駅鴨川オーシャンパーク びわゼリー販売　☎ 04-7096-1911

7/10 日 鴨川 鴨川市陸上競技場 オルカ鴨川 FC vs つくば FCレディース☎ 04-7099-2350
● 7/16～17 土～日 天津小湊 小湊地区 小湊地区祭礼　☎ 04-7094-0323（天津神明宮）

7/16～7/18 土～月･祝 江見太海 道の駅鴨川オーシャンパーク ジェラート味見販売会　☎ 04-7096-1911

7/16～9/19 土～月・祝 鴨川 鴨川市郷土資料館 鴨川市郷土資料館収蔵資料展『( 仮 ) あんもかんも 2015
～新収蔵コレクション～』☎ 04-7093-3800

7/17 日 江見太海 道の駅鴨川オーシャンパーク フリーマーケット　☎ 04-7096-1911
7/18 月～祝 長狭 みんなみの里 第 2 回鴨川産とうもろこし祭り　☎ 04-7099-8055

● 7/21～22 木～金 清澄 清澄寺 清澄妙見宮大祭　☎ 04-7094-0525
● 7/23～24 土～日 江見太海 太海地区 太海夏祭り　☎ 04-7092-9231

7/24 日
鴨川 鴨川市陸上競技場 オルカ鴨川 FC vs ノルディーア北海道　☎ 04-7099-2350

天津小湊 内浦山県民の森 夏休みこども自然教室　☎ 04-7095-2821
● 長狭 未定 北風原の鞨鼓舞　☎ 04-7093-3800

7/24～8/28 日～日 江見太海 太海フラワー磯釣りセンター
夏休み　親子で釣りバカンス　☎ 04-7092-1311
サボテン寄せ植え体験　☎ 04-7092-1311
夏休み　かぶと虫みっけ　☎ 04-7092-1311

7/29 金 鴨川 前原 ･ 横渚海岸 鴨川市納涼花火鴨川大会　☎ 04-7092-0086
● 7/29～31 金～日 天津小湊 天津・須賀神社 天王宮例祭　☎ 04-7094-0323（天津神明宮）

7/30～31 土～日 江見太海 道の駅鴨川オーシャンパーク 梅ゼリー販売　☎ 04-7096-1911
8/1 月 天津小湊 天津神明宮 御朔日市（おついたち市）　☎04-7094-0323

8/1～8/31 月～水 天津小湊 内浦山県民の森 夏休みネイチャークラフト教室　
☎ 04-7095-2821

長狭 みんなみの里　 ザリガニ釣り体験　☎ 04-7099-8055
● 8/6 土 天津小湊 浜荻・貴船神社 例祭　☎ 04-04-7094-0323（天津神明宮）
●

長狭 大山地区
大山地区祭礼　☎ 04-04-7098-0297

8/6～8/15 土～月 親子で楽しむ昔遊び体験　☎ 04-7099-8055

● 8/8 月

天津小湊

天津・須賀神社 天津地区 夏越の大祓（茅の輪くぐり）　
☎ 04-7094-0323（天津神明宮）

8/10 水 妙の浦洋上 灯篭流し　☎ 04-7095-2621
内浦山県民の森 星空観望会　☎ 04-7095-2821

8/11 木･祝 内浦山県民の森 『山の日』記念・日本山岳会千葉支部主催房総のマッターホ
ルン伊予ケ岳に登ろう　☎ 04-7095-2821

8/11～8/15 木･祝～月 長狭 みんなみの里
ふわ雪かき氷大会　☎ 04-7099-8055
親子で楽しむみんなみ宝探し大会　☎ 04-7099-8055
開運輪投げ大会　☎ 04-7099-8055

8/13 土 鴨川 安房鴨川駅西口 鴨川市に天文台をつくろう会まちかど観察会 ☎ 090-4754-5179（浦辺）
8/13～8/15 土～月 長狭 みんなみの里 目指せ日本一！ジャンボかぼちゃ撮影会　☎ 04-7099-8055


